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Ufficio Salute, Alimentazione Sport ed Educazione Fisica

Ai Dirigenti Scolastici
Istituti di Istruzione Secondaria di I e II grado
della Provincia di Ragusa

Ai docenti di Ed. Fisica
Alla FITeT- Comitato provinciale di Ragusa
Oggetto: Corso di formazione “ Insegnare Tennistavolo a scuola”.

Quest’ Ufficio, in collaborazione con la FITeT, organizza un corso di formazione e aggiornamento
teorico-pratico di Tennistavolo in ambito scolastico, riservato ai Docenti di Educazione Fisica delle
Scuole Secondarie di primo e secondo grado della provincia di Ragusa.

Il corso si terra giorno 18 febbraio 2020 presso 1’auditorium e la palestra del Liceo Scientifico
“E. Fermi” di Ragusa con il seguente programma :

-Ore 9,00-13,00:” L’insegnamento della tecnica di base nel Tennistavolo™;
-Ore 14,30-15,30: “Il Coaching nello sport”;

-Ore 15,30: “Il Tennistavolo sport per tutti: carico strutturale”

-Ore 16,00-17,00: Pratica sui tavoli.

Il corso sara tenuto da tecnici della Federazione Tennistavolo ed e obbligatorio 1I’abbigliamento
sportivo.

I Docenti che intendono partecipare al corso dovranno formalizzare la propria adesione entro
lunedi 17 febbraio p.v. tramite il portale messo a disposizione dal MIUR
www.campionatistudenteschi.it alla voce Corsi di aggiornamento.

Vista I’importanza dell’iniziativa e le richieste degli stessi docenti, si chiede la massima
collaborazione alla diffusione della presente.
Cordiali saluti.

La docente referente territoriale E.F.S.
Marialuisa Suizzo
Firma autografa sostituita a mezzo stampa
Ai sensi dell’art 3 comma 2 d.lgs 39/93

Responsabile del procedimento: Prof.ssa Suizzo Marialuisa - Docente utilizzata U.A.T Ragusa art.1, comma 65— L 107/2015
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